
２０２５年１１月 第１９３号（１） 特定非営利活動法人さくら茶屋にししば発行

「さくら茶屋」開催のイベント紹介

回は、逗子で活躍するシニアハワイアンバンドが登場！

Little Bot'sとは逗子小坪を英文化したグループ名。傘寿を

過ぎてもレパートリーを増やすため毎週稽古、元気です。

施設や地域各所で披露している内容を西柴の皆さんと楽し

みます。今回はフラガールも一緒に出演します。

日時：１１月２３日（祝）１４時開始
場所：西柴団地自治会館 会費：５００円

演目は、おなじみのハワイアンに加えて、高原列車は
行く、ここに幸あり、糸、瀬戸の花嫁、などを皆さんと
歌います。参加ご希望の方はお電話ください。

☎は月曜～金曜11時～13時の間 045-516-8560

TEL/FAX 045-516-8560
発行責任：炭竃美枝

【先ず飲もう会】 11月22日（土）17:00～

【げんきライフ】 毎週月曜と木曜の午前中

多世代が一緒になってカレーをいただく食堂です。

サラダ、デザート付きで大人300円、高校生以下は

100円、幼児無料。入店は17時から19時までです。

【麻雀スクール】11月14日（金）と25日（火）

お酒を酌み交わして地域の方々と交流しよう、そ

んな会です。会費は男性3千円、女性2千円、自由参

加ですが人数把握のため事前にお知らせ下さい。

【とことこ・さくらキッズ】11月18日(火)10:00～

【 凸凹の会 】11月22日（土）10:00～

子育て支援拠点「とことこ」とコラボしてのキッズ

です。乳幼児とママが一緒に参加しています。

9:30～11:30さくらカフェで行ないます。人数制

限がありますので、希望される方はお電話ください。

認知症予防カフェ１１月９日（日）10：00開始です

【まちの未来研究会】11月１日(土)15:00～

横浜市から委託を受けた介護予防・支援事業です。

毎回様々なプログラムを企画し楽しんでいます。

k【さくら食堂】 11月14日（金）と28日（金)

西柴の街の未来を考える有志の会。ズームで実施し

ています。参加してみようという方はお電話下さい。

子育ての悩みや不安なども話し合っています。参

加のお問い合わせはdekobokonokai@gmail.com。

【俳句・句会】 11月21日（金）14:30～

【さくら体操】1１月21日（金）10:00～11:30

参加ご希望の方は事前に詠んだ句を提出していた

だきます。回収箱はさくらカフェにあります。

金沢スポーツセンターの渡邉先生指導の教室です。

西柴団地自治会館で行ないますので、お気軽な服装で

お出かけください。参加費はおひとり３００円です。

【さくら読書会】 11月27日（木）14:30～
本好きの方ご参加ください。参加費はドリンク付き

で300円。朗読家による読み聞かせもあります。

【抹茶の日】 1１月13日（木） 14:00～
季節の花々を美しく表現した手作り生菓子とお抹茶

が人気です（500円）、ご来店を待ちしています。

今

k【折り紙教室】
11月５日（水）１０時～。

今回はまもなくやってくる

クリスマスに備えて「トナカ

イのソリに引かれるサンタク

ロース」を折ります。あなた

もチャレンジしてみませんか？。予約はいりません、自

由参加です、材料費のみご負担いただきます

さくら体操・西柴昼話は

西柴団地自治会館で、他は

さくらカフェで開催します。

k【歌の集い（歌声喫茶）】

11月９日（日）１４時～

テレビ画面の歌詞を見な

がら参加者全員で歌う集い

です。伴奏はギター（志賀

さん）、マンドリン（石原

さん）、皆さんおなじみの

昭和歌謡が中心。参加費は500円。休憩時間にはアイス

やコーヒー等の販売もしています。歌好きの皆さんお誘

いあわせの上是非お越しください。お待ちしています。

k【西柴昼話（伴奏・歌は6名、踊り3名が登場）】

次回のお赤飯販売は12月１日（月）です
ご予約も承ります
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さくら句会は毎

月第3金曜日にに

開催。あらかじめ

提出された句を参

加者で互選し優秀

作をここに紹介し

ています。

「かな・サロ」メンバー揃って記念撮影

金沢区には地域
の有志で運営する
コミュニティサロ
ンが1１か所あり、
区役所の活動セン
ターが事務局とな
り定期的に交流・
懇談をしています。
いきいきフェス

タでは毎年同じテ
ントで、各サロン
得意の飲食メニュー

などを提供・販売しています。
その居場所を紹介するガイドブック「かな・
サロ」2025年度版が発行されました。居場
所づくりの経緯は個人だったり、地域のグルー
プ、あるいは自治会、学生、事業所がきっか
けになるなど様々ですが、地図や写真入りで
各サロンの活動内容が紹介されています。
ガイドブックは金沢区役所や各サロンにも
配架されていますので、ぜひ手に取ってお読
みいただき、機会があればお友達などと連れ
添ってお立ち寄りください。

西
柴
か
ら
称
名
寺
へ
の
道

す
が
ら
撮
ら
れ
た
写
真
。
彼

岸
花
や
コ
ス
モ
ス
が
秋
を
感

じ
さ
せ
ま
す
。
街
の
美
化
に

努
力
さ
れ
る
公
園
愛
護
会
の

方
々
に
感
謝
で
す
。

⑩

今
回
は
「
お
花
の
散
歩
道
」
身

近
な
街
の
様
子
を
撮
り
ま
し
た
。

サロン仲間と一緒にフェスタで出店


