
「
さ
く
ら
カ
フ
ェ
」
利
用
は

コ
ロ
ナ
前
の
よ
う
に
夕
刻
ま
で

の
開
店
に
は
至
り
ま
せ
ん
が
、

各
種
イ
ベ
ン
ト
も
右
表
（
ピ
ン

ク
色
）
の
よ
う
に
増
え
て
い
ま

す
。
よ
ろ
し
け
れ
ば
皆
さ
ま
ご

利
用
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ラ
ン
チ
を
召
し
あ
が
る
の
は

休
業
日
以
外
は
土
曜
日
も
含
め

利
用
可
能
で
す
の
で
ス
タ
ッ
フ

に
確
認
願
い
ま
す
（
イ
ベ
ン
ト

と
の
関
連
も
あ
り
ま
す
が
利
用

は
１
２
時
か
ら
１
３
時
半
を
目

途
と
し
て
お
り
ま
す
）
。

尚
、
水
曜
日
だ
け
は
ス
タ
ッ

フ
を
配
置
し
「
子
ど
も
の
居
場

所
」
と
し
て
オ
ー
プ
ン
し
て
お

り
ま
す
の
で
喫
茶
利
用
も
ご
利

用
頂
け
ま
す
。
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２０２４年４月 第１７４号（１） 特定非営利活動法人さくら茶屋にししば発行

さくらの開花が強い寒の戻りで当初の見込みより

遅れそうで、４月初旬も見ごろが続きそうです。

外出には最高の季節、「さくらカフェ」にランチや、

誘い合ってのお茶などはいかがでしょうか。

お出かけには最高の季節となりました

①げんきライフ＜カフェ＞
◆毎週月曜と木曜の午前中開催
いつまでも元気に年を重ねるた
めの色々なプログラムを毎回工夫
して実施。参加ご希望の方は電話
でお尋ねください。

② 認知症予防カフェを開催
◆４月14日（日）10時～
参加ご希望の方はお電話下さい

さくら体操＜自治会館にて＞
◆４月19日（金）10時～
タオルやセラバンドなど簡単な
道具を使って効果的な体操を行な
います。参加費は200円。

④折り紙教室 ＜カフェ＞
◆４月３日（水）９時半～
定例は偶数月の第一水曜日に開
催しています。今回は「犬」を折
ります。気軽にお越しください。

ポールウォーキング
◆毎週土曜日朝10時集合です
西柴界隈を景色や草花を眺め
ながら2時間弱ゆっくり歩きま
す。ポールは無料で貸し出し。

⑨とことこ・さくらキッズ
◆４月16日（火）10時～
自由参加です。乳幼児とママ
一緒にご参加ください。

西柴・まちの未来研究会
◆４月13日（土）15時～
ズーム開催です。多世代をつ
なぐ活動を展開中の有志の会議。

4月27日～5月６日の間
恐れ入りますが、さくら茶
屋・カフェは休業致します。

抹茶の日の様子です

主催：「カナかる」企画・運営チーム

「さくら茶屋」もこの大会に協賛し、

当日、いなりやパンを販売致します。

4月1日お赤飯を販売致します。ご予約も
受け付けております。お買い求め下さい。

上表はさくらカフェ４月の利用状況。円内番号は下記
のイベントと一致、２３日はスタッフ交流日のため、
２７日以降はＧＷのためお休み（緑色の日はお休み）

⑥俳句・句会＜カフェ＞
◆４月19日（金）14時半～
事前に詠んだ句を提出、句会

で選出した作品を、この広報紙
で毎月3句紹介しています。

③さくら食堂 ＜カフェ＞
◆４月12日（金）と26日（金）
カレー（中辛・甘口）、デザー

ト付。申し込み不要ですのでお誘

い合わせでお越し下さい。入店は

１７時から１９時までです。

⑦さくら読書会＜カフェ＞
◆４月25日（木）14時半～
本好きの皆さん、待ってます。
参加費は菓子と珈琲付で300円。

⑧麻雀スクール＜カフェ＞
◆４月12日（金）今月は一回
9時半開始の健康マージャン。
初心者には指導員が丁寧にアド
バイスします。参加費は300円。

⑤抹茶の日＜カフェ＞
◆４月11日（木）14時～

抹茶と手作り和菓子を提供しま

す。おひとり様450円です。



今
や
国
内
は
も
と
よ
り

世
界
中
に
鉄
道
車
両
を
送

り
出
し
て
い
る
東
急
車
両

は
１
９
４
６
年
大
川
の
旧
海
軍
工

廠
の
跡
地
に
誕
生
し
ま
し
た
。
第

一
号
車
両
は
５
０
年
に
東
急
玉
川

線
に
提
供
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
２
万

両
以
上
の
車
両
を
送
り
出
し
て
い

ま
す
。
絵
札
右
の
５
２
０
０
形
は

５
８
年
製
造
の
日
本
発
の
ス
テ
ン

レ
ス
カ
ー
で
、
そ
の
後
ア
メ
リ
カ

の
バ
ッ
ド
社
と
技
術
提
携
し
て
製

造
さ
れ
た
東
急
７
０
０
０
形
オ
ー

ル
ス
テ
ン
レ
ス
カ
ー
と
一
緒
に
鉄

道
遺
産
と
し
て
工
場
構
内
に
保
存

さ
れ
て
い
ま
す
。

東
急
電
鉄
の
車
両
は
１
０
０
％
、

京
急
車
両
は
５
０
年
頃
よ
り
神
戸

の
川
崎
車
両
と
半
分
ず
つ
が
作
ら

れ
て
い
ま
す
２
０
１
２
年
に
Ｊ
Ｒ

東
日
本
に
譲
渡
さ
れ
「
総
合
車
両

２０２４年４月 第１７４号（２） ＨＰ：ｓａｋｕｒａｃｈａｙａ．ｍｏｏ．ｊｐ

「さくら茶屋」では現在、

賛助会員の方々の更新、及

び新規会員（年会費一口３

千円）募集のお声をおかけ

させていただいています。

地域の皆さま、ご支援ご協

力を今年度もよろしくお願

い致します。

〇

枝
垂
れ
梅
母
の
小
言
を
思
い
出
し

禮
子

〇

株
高
や
そ
れ
が
ど
う
し
た
梅
が
咲
く

佐
久
良

〇

黙
々
と
ボ
ー
ル
蹴
る
人
卒
業
期

竹
仙

３月の3句

１月に発生した能登半島の地震災害に対し「さくら茶

屋」では、一日も早い復興を願い募金活動を行っています。

この間第一次分、第二次分の合計10４,０00円を義援金

として日本赤十字社を

介して被災地に送りま

した。ご協力を頂いた

皆さまに感謝致します。

さくら茶屋「ひな祭り」の様子

季節ごとの子どもイベント、「さくら茶屋」で

はこの時期、3月はひな祭り、5月は端午の節句を

子ども達と祝い、思い出作りをしています。

写真は今年のひな祭り、端午の節句は4月2４日

15時からさくらカフェで行ないます。参加希望者

はホームページからお申し込みください。

小学生対象 参加費は200円

ＨＰ：sakurachaya.moo.jp

横
浜
市
に
は
１
８
区
あ

り
ま
す
が
金
沢
区
は
１
０

番
目
の
区
と
し
て
１
９
４

８
年
５
月
１
５
日
に
磯
子
区
か
ら

分
離
独
立
し
ま
し
た
。
同
時
期
に

戦
争
中
に
強
制
的
に
合
併
さ
せ
ら

れ
た
京
浜
急
行
も
独
立
し
て
い
ま

す
。
当
時
の
人
口
は
５
万
数
千
人

で
し
た
が
、
そ
の
後
宅
地
開
発
に

よ
り
現
在
は
２
０
万
人
前
後
と
な
っ

て
い
ま
す
。
私
の
思
い
出
と
し
て

誕
生
を
記
念
し
て
か
、
神
奈
川
区

の
現
・
反
町
公
園
の
と
こ
ろ
に
あ
っ

た
市
役
所
（
５
０
〜
５
９
年
）
を

起
点
と
し
て
各
区
役
所
を
中
継
、

〜
磯
子
、
金
沢
、
戸
塚
〜
と
廻
っ

た
駅
伝
が
あ
っ
た
事
で
す
。
金
沢
・

戸
塚
間
は
距
離
も
一
番
長
く
、
当

時
木
炭
ト
ラ
ッ
ク
に
乗
っ
て
応
援

に
行
き
ま
し
た
が
、
朝
比
奈
の
坂

を
登
れ
ず
降
り
て
砂
利
道
で
押
し

た
苦
い
覚
え
が
あ
り
ま
す
。

製
作
所
」
と
な
り
ま
し
た
が
車
輛

製
造
は
こ
の
地
で
以
前
と
変
わ
ら

ず
継
続
し
て
い
ま
す
。
ス
テ
ン
レ

ス
車
は
塗
装
が
い
ら
ず
錆
び
な
い

の
で
多
く
の
中
小
私
鉄
で
２
代
目

の
余
生
を
送
っ
て
い
ま
す
。

今回は、第４弾

長い間ありがとうございました
「歌の集い」石津さん、鈴木さん

「健康歌声サロン」という演奏チームの伴奏で開

始した「歌の集い」が9年前、コロナで集うことが

叶わず、それでも工夫しようと始めた「ズーム」で

の大合唱イベント、最近では20名近くの方々が参加

していました。そうしたネット利用開催を支えて頂

いたのか写真左上の石津さん、右上の鈴木さんでし

た。諸事情から今回をもって休止となり、参加者か

らは名残を惜しむ声、声、声。再開をお願いし最後

の会が3月13日でした。大変お世話になりました。


