
TEL/FAX 045-516-8560
発行責任：炭竃美枝

２０２６年１月 第１９５号（１） 特定非営利活動法人さくら茶屋にししば発行

撮影：西柴 崎原俊夫さん

金沢区・海の公園にて

「
さ
く
ら
茶
屋
・
さ
く
ら
カ
フ
ェ
」
と
も
年
末

か
ら
二
週
間
の
お
休
み
を
い
た
だ
き
、
新
春
は

一
月
十
三
日
か
ら
営
業
を
開
始
し
ま
す
。

た
だ
、
「
歌
の
集
い
」
「
認
知
症
予
防
カ
フ
ェ
」

は
一
月
十
一
日
に
開
催
い
た
し
ま
す
の
で
、
ご

参
加
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

隔
月
実
施
の
「
歌
の

集
い
」
、
十
一
月
は
急

遽
中
止
し
た
た
め
４
か

月
ぶ
り
の
開
催
で
す
。

伴
奏
は
ギ
タ
ー
（
志

賀
さ
ん
）
と
マ
ン
ド
リ

ン
（
石
原
さ
ん
）
、
皆

さ
ん
お
な
じ
み
の
昭
和

歌
謡
を
中
心
に
画
面
を

見
な
が
ら
皆
で
歌
い
ま

す
。
参
加
費
は
５
０
０

円
。
リ
ク
エ
ス
ト
に
よ

る
合
唱
な
ど
も
検
討
し

て
い
ま
す
。
歌
の
好
き

な
方
、
是
非
ご
参
加
を
！

「
さ
く
ら
茶
屋
」
は
、
皆
さ
ま
に
支
え
ら
れ

今
年
十
六
周
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
間
の

ご
協
力
ご
支
援

本
当
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
年
も
「
あ
っ
て
良
か
っ
た
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る

居
場
所
を
め
ざ
し
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

さ
く
ら
茶
屋
に
し
し
ば
ス
タ
ッ
フ
一
同

季
節
の
折
り
紙
を
講

師
の
中
澤
瓈
光
さ
ん
が

や
さ
し
く
指
導
し
て
く

れ
ま
す
。
今
回
は
い
ろ

い
ろ
な
「
鬼
」
を
折
り

ま
す
。

指
先
と
脳
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
に
も
最
適
と
い

わ
れ
る
折
り
紙
、
苦
手

と
い
う
意
識
を
捨
て
、

楽
し
さ
を
味
わ
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。
ど
な
た
の

参
加
も
歓
迎
、
参
加
費

は
材
料
費
の
負
担
程
度

で
す
。
多
く
の
方
々
の

参
加
を
お
待
ち
し
ま
す
。

【
新
春
早
々
開
催
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
】
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息
あ
が
り
見
上
ぐ
百
段
い
わ
し
雲

佐
久
良

独
り
言
ま
た
も
八
十
路
の
師
走
か
な

竹
仙

久
方
の
便
り
は
訃
報
シ
ク
ラ
メ
ン

佳
代
子

12月句会で選出

された句、3句を

紹介いたします。

さくら茶屋発足以来、西柴界隈在住の方々

から歌や楽器の演奏、得意分野や人生経験の

お話などが披露されてきました。その数、二

百名以上。先々月も西柴在住の方の紹介で「逗子のハワイアンバンド

（写真）」に登場頂きました。皆さんの周りにそうした方がおられれば

是非ご紹介下さい。そして皆さんと一緒に交流して楽しみましょう。

[ 凸凹の会 ] ＜1月17日（土）さくら茶屋にて＞

子育ての悩みなども話し合っています。参加・お

問い合わせは dekobokonokai@gmail.com へ

[ さくら体操 ] ＜1月16日（金）10時から＞
金沢区スポーツセンター渡邉講師がタオルやゴ

ムボール使用で指導されます。西柴団地自治会館

にて、参加費300円、お気軽な服装で参加下さい。

[ さくら食堂 ] ＜今月は23日のみの開催です＞
第２金曜はお休みです。メニューはカレー。入

店は17時から19時までで申

し込みは不要。料金は幼児無

料、高校生以下100円、大人

300円です。ご年配の方も歓

迎いたします、どうぞお越しください。

[ とことこさくらキッズ ] ＜1月20日（火）カフェ＞
子育て支援拠点「とことこ」とコラボのキッズ、

10時から11時半の間いつでも自由参加です。

[ まちの未来研究会 ] ＜1月10日（土）15時から＞
西柴のまちの未来を考える有志の会でズームで家

庭から参加します。参加希望者はお電話下さい。

[ 先ず飲もう会 ] ＜1月24日（土）17時から開始＞
お酒を飲みながらの交流会。

会費は男性３千円、女性２千円。

自由参加ですが準備などの関係

もあり希望者はお知らせ下さい。

[ さくら句会 ] ＜1月16日（金）14時半開催＞
毎回この句会で選ばれた作品3句をこの広報紙

で紹介しています。参加をご希望の方は、事前に

詠んだ句を提出して頂きます（カフェに回収箱あ

り）。皆さんも表現の楽しさを感じてみませんか、

参加をお待ちしています。カフェにて開催。

[ げんきライフ ] ＜毎週月・木曜＞
横浜市から委託されている介護

予防・生活支援の事業です。1月

12日（祝）から開催いたします。

参加ご希望の方は相談ご下さい。

[ さくら読書会 ] ＜茶屋＞
１月22日（木）14時半～。

読書が好きな方ご参加下さい。

朗読などでも楽しみます。参

加費はドリンク付きで300円。

[ 認知症予防カフェ ]＜１月11日（日）10時～>
認知症に関心のある方、お悩みや交流をお望み

の方はお気軽にお越しください。カフェにて。

フ
ォ
ト
シ
リ
ー
ズ
の

第
12
弾
。

今
回
は
お
正
月
ら
し

く
、
初
日
の
出
と
富
士

山
の
特
集
で
す
。

一
面
と
、
下
の
写
真

は
地
元
「
海
の
公
園
」

か
ら
の
初
日
の
出
。
右

は
三
崎
口
の
大
根
畑
か

ら
、
そ
の
下
の
写
真
は

浜
名
湖
で
撮
影
し
た
も

の
で
す
。

今
年
も
多
く
の
方
々
が
「
初
日

の
出
」
を
拝
み
、
２
０
２
６
年
を

ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
横
浜
で
唯
一
の
海
水

浴
場
が
あ
る
「
海
の
公
園
」
は
人

気
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。
天
候
に
恵
ま

れ
る
こ
と
を
祈
り
ま
す
。

⑫

[ 麻雀スクール ] ＜新年1月は27日（火）のみ＞
さくらカフェで9時半開始で

す。初心者歓迎です、ただ人数

制限がありますので参加希望者

は事前にお申込みを願います。

参加費は一回300円です。

抹茶の日はお休み、お赤飯販売は２月２日です


