
朝
塾
は
、
退
職
し
た
小
学

校
教
師
が
朝
の
７
時
30
分
か
ら

30
分
間
、
登
校
す
る
日
の
毎
日

子
ど
も
た
ち
の
学
習
を
支
援

し
て
い
ま
す
。
教
師
経
験
が
30

年
か
ら
40
年
を
超
え
る
ベ
テ
ラ

ン
教
師
た
ち
が
マ
ン
ツ
ー
マ

ン
で
、
子
ど
も
の
指
導
に
当

た
っ
て
い
ま
す
。

頭
の
働
き
は
、
起
き
て
か

ら
30
分
過
ぎ
な
い
と
活
発
化
し

な
い
と
言
わ
れ
て
お
り
、
朝

塾
で
頭
を
使
っ
て
登
校
す
れ

ば
、
１
時
間
目
か
ら
の
バ
ッ

チ
リ
頭
が
さ
え
る
と
好
評
で

す
。
共
働
き
の
家
庭
の
子
ど

も
の
朝
の
学
童
保
育
の
役
割

も
果
た
し
て
い
ま
す
。

一
ヶ
月
、
授
業
料
は
五
千

円
で
す
。
子
ど
も
の
成
長
を

応
援
す
る
朝
塾
、
お
子
さ
ま

の
入
塾
を
待
っ
て
い
ま
す
。

TEL/FAX 045-516-8560
発行責任：岡本溢子

「さくら茶屋」ランチの価格の見直しについて、先月号でお知ら

せしていました。そのお知らせのとおり、４月１日から「さくら茶屋」

「さくらカフェ」ともにランチメニューのみ(惣菜は据え置き）、下記

のとおり一律１００円の値上げをお願いすることになりました。今後

より一層のサービス向上に努めてまいります。どうぞご理解のうえ、

今後とも皆さまのご利用をお願い致します。

【さくら茶屋】

・火曜日 あなご丼定食 ９００円

・水曜日 松花堂弁当 ＆ 金曜日 ちらしセッ

トなど６００円のランチは７００円

・その他のランチ、カレーなどは ６００円

・焼きそば ３５０円 お子様用は３００円

【さくらカフェ】

ランチはコーヒー付で６００円、お子様３００円

西
柴
の
さ
く
ら
並
木
が
植
え

替
え
ら
れ
て
五
年
目
、
そ
の
桜

と
と
も
に
成
長
を
願
い
開
設
し

た
「
さ
く
ら
茶
屋
」
も
五
年
目

に
入
り
ま
す
。

こ
の
間
、
ア
キ
薬
局
さ
ん
と

協
力
し
て
「
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
」

を
設
置
し
、
子
ど
も
の
居
場
所

づ
く
り
と
し
て
「
さ
く
ら
カ
フ
ェ
」

を
開
設
し
ま
し
た
。

こ
う
し

た
場
作
り
拡
大
を
支
え
て
い
た

だ
い
た
の
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
タ
ッ
フ
は
勿
論
の
こ
と
、
地

域
の
皆
さ
ま
や
、
賛
助
会
員
の
皆

さ
ま
の
お
蔭
で
あ
り
、
本
当
に
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。
有
り
難
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

今
年
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
三
期
目
を

迎
え
、
運
営
継
続
の
一
層
の
安
定

化
に
力
を
尽
く
し
ま
す
。
私
た
ち

の
活
動
へ
賛
同
さ
れ
る
方
を
広
く

募
集
し
て
お
り
ま
す
。
多
く
の
皆

さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま

す
。

さ
く
ら
茶
屋
に
し
し
ば

理
事
長

岡
本
溢
子

４月のﾎﾟｰﾙｳｫｰｷﾝｸﾞ
土曜日の午前中

■ ４月５日は下記の碓氷峠歩
きがあるためお休み
12日、19日、２６日朝10時
に「さくら茶屋｣前に集合して
ポールウォーキング体験会を行
います。
■ 健康ウォーキング、金沢区
内を歩きます。初心者の方も大
歓迎、どうぞご参加下さい。

碓氷峠廃線跡を
ウォーキング

■ 格安な料金で遠出するウォー
キング企画。今回は碓氷峠。
■ ４月６日（日）朝７時20
分金沢文庫集合で出かけます。
申込みは締切りですが、参加
ご希望の方は一度連絡下さい。
電話045－516－8560

３月２日バザーご協力
有り難うございました
皆さまからご協力いただいた3
月のバザー、売上が46,850円で
した。ありがとうございました。
売上金は、スタッフのユニホー
ム新調に活かしたいと思います。
今後もバザーを計画します。引
き続きのご協力をお願い致します。

２０１４年４月 第５４号（１） 特定非営利活動法人さくら茶屋にししば発行



《 小学3年生以上 大人の方もどうぞ 》

【場所】さくらカフェ

【日時】４月13日・27日（日）

５月11日・25日（日）

６月 8日・22日（日）

すべて10：30～12：30

【参加費】１回1,500円

【問合せ】045-784-6687田代

２０１４年４月 第５４号（２） 特定非営利活動法人さくら茶屋にししば発行

＜アキ薬局内にての催し＞
介護者の集い 曜日と時間帯にご注意
◆４月２日（水）と 16日（水）１０時～

◆４月10日（木）と 24日（木）１３時半～

【24日は行政書士の谷口一郎さんが参加します

お悩み事などの相談にも応じて頂けます。】

眉毛カット カット500円メイク200円
◆４月28日（月） 10時～12時

ハンドトリートメント 500円
◆４月11日（金）と 25日（金）10時～

《新企画》肩もみケア 初回500円
◆４月15日（火）

10時～12時 13時から15時です

＜さくらカフェにての催し＞
折り紙教室 材料費等をご負担願います

◆４月７日（月）と21日（月）10時～

＜西柴自治団地会館内にての催し＞
有賀体操 参加費無料、お気軽な服装で

◆４月４日（金）10時～11時半

ぼたんの会 参加費が300円
どなたでも自由にご参加下さい

◆４月25日（金）10時～

皆さまのご参加をお待ちしております

【広告欄】

恒
例
の
子
ど
も
イ
ベ
ン
ト
・

端
午
の
節
句
、
今
年
は
下
記
の

と
お
り
行
い
ま
す
。
小
学
生
以

下
を
対
象
に
企
画
し
て
い
ま
す
。

尚
、
未
就
学
の
児
童
は
保
護
者

同
伴
で
の
参
加
を
お
願
い
致
し

ま
す
。

手
作
り
か
ぶ
と
を
つ
く
っ
た

り
、
紙
芝
居
や
お
歌
、
お
菓
子

や
飲
み
物
つ
き
の
楽
し
い
イ
ベ

ン
ト
で
す
。
定
員
に
な
り
次
第

締
切
と
な
り
ま
す
。
お
早
め
に

お
申
込
み
下
さ
い
。

５月の西柴夜話は
称名寺の
副住職さん
の登場です

語り手は、整体院の院長先生：能戸隆一さんです。「ぼやき」というタイ

トルですが、「こりや痛み」を即効で処方する整体の先生であり、海外ボラ

ンティアにも精力的に奮闘する方です。「今何が大切？」、

「人間関係力？」、「自己管理とは？」 など身体と心

のバランスをどうコントロールするのかという話もあり、

単なる「ぼやき」ではありません。参加ご希望の方は

「さくら茶屋」までお電話下さい。

日 時：４月１０日（木）19時～21時
場 所：さくらカフェ
参加費：１０００円～１５００円

五
月
十
五
日
（
木
）

十
九
時
〜

さ
く
ら
カ
フ
ェ
に
て

予
約
が
必
要
で
す

お
電
話
く
だ
さ
い

日 時：４月３０日（水）
１５時にさくらカフェへ集合

参加費：子ども
お一人300円

定 員：３０名

参加ご希望の方は、さ

くらカフェ（電話０４５

－８７７－３８６６にお

申込み下さい


