
公
開
後
一
年
、
「
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
見
た
の
で
」
と
来
店
し
て

い
た
だ
く
方
も
増
え
て
い
ま
す
。

広
報
誌
で
は
伝
え
き
れ
な
い

私
た
ち
の
活
動
の
様
子
を
写
真

も
交
え
な
が
ら
お
伝
え
し
て
い

ま
す
。
広
報
誌
で
は
な
か
な
か

見
に
く
い
写
真
な
ど
も
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
は
カ
ラ
ー
で
鮮
明
で

す
。
ス
マ
ホ
や
携
帯
で
も
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
一
度
の

ぞ
い
て
み
て
下
さ
い
。

「
さ
く
ら
茶
屋
に
し
し
ば
」

と
入
力
す
れ
ば
検
索
が
可
能
で

す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
ご
意

見
、
ご
感
想
、
ご
注
文
等
も
あ

れ
ば
お
寄
せ
下
さ
い
。

ア
ド
レ
ス
は
「

h
ttp
://s
a
k

u
ra
c
h
a
ya
.m
o
o
.jp
」
で
す
。
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TEL/FAX 045-516-8560
発行責任：岡本溢子

日 時：４月９日(木)
19時～21時

場 所：さくらカフェ
参加費： 1,000円～

1,500円
お話は：吉門憲宏さん
（マナーズコンサルタント：能見台）

＜ さくら茶屋からのお知らせ ＞
■子どもイベント「端午の節句」は、4月28

日（火）開催を予定しています。
さくらカフェ15時集合です。
★参加費はこども 300円
★定員３０名
★ホームページで申し込みを
受付けます。ご覧下さい。

■ゴールデンウィーク中も営
業致します（日曜日を除く）。
祝日には、お赤飯を販売

していますが、この期間中
4月29日と5月5日に販売。

■朝３０分学習しての登校は、頭のさえも違い
ます。新入学のお子様に朝の学童保育ともい
える「さくら茶屋」の朝塾はいかがでしょう。
詳しくはお電話で確認して下さい。

■「さくら茶屋」では横浜市との協働事業とし
て、買い物に困っている方をサポートする活
動を４年間行ってきました。
今年度からは体制上の問題も
あり縮小となります。毎週火
と水曜日のみのサポートです。
詳細はお問い合わせ下さい。

昨年の２月に「さくら茶
屋」ホームページを公開以
来、１年あまりで２万件を
超すアクセスをいただきま
した。有難うございます。

35年間、国際線客室乗務員として世界の空を飛び続け、

その距離は地球450周、120万人の旅客に接してきた接

客のプロが登場。◆「何故、日本人はパリやロンドンの地

下鉄でスリの被害に遭い易いの？」◆「日本人は何故コミュ

ニケーション力が低いの？」そうした疑問に、国際的な文

化に精通し、現在も各地で講演する吉門さんがお話します。

５月の西柴夜話は

◎ JAZZスタンダード
＆ポピュラーソング

＜出演者＞

・スー＆マヤ（ボーカル）
・橋本宏之（ピアノ）
・鈴木健市（ベース）

4月の
テーマは

西柴夜話について：夜話は、金沢区の市民活動サポート補助金（市民の公益活動を支援する）制度の支援を受け実施してきましたが、３年
間の支援期限が過ぎ平成27年度から補助金が停止となります。採算面から参加費の変更等を検討してきましたが、飲料関連の銘柄の変
更や費用削減等でやりくりし、当面の間はこれまで通り飲食の提供、参加費は据え置きで行います。これからも引き続きご参加下さい。

人数把握のため参
加ご希望の方はお電
話下さい。

５月 14日(木)
19時～21時
さくらカフェ
参加費は4月と同様

広報誌で「賛助会員によるご支援」をお願いして以降、「主人か
ら賛助会員になるように言われたので」「忘れたらい
けないので」「元気なら私もお手伝いしたい」「いつ
もお世話になっています」そんな言葉とともに賛助会
費を持って来店される方が増えました。こうしたご支
援が、私たちの活動継続の力となっております。あり
がとうございます。引き続きのご支援をお願いします。



高
齢
化
が
進
む
中
で
「
認

知
症
問
題
」
に
地
域
と
し
て

ど
う
対
応
す
べ
き
か
？

認
知
症
治
療
専
門
病
院
の

高
橋
正
彦
先
生
に
講
演
を
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

▼
認
知
症
は
早
期
発
見
・
早

期
治
療
が
大
切
、
そ
の
た
め

早
期
に
み
ら
れ
る
症
状
の
解

説

▼
治
療
薬
の
あ
り
方
や
、

妄
想
と
か
徘
徊
と
い
う
症
状

は
対
策
に
よ
っ
て
ほ
ぼ
治
療

が
可
能
な
こ
と
等

▼
病
院

外
来
の
認
知
症
治
療
に
係
わ

る
現
状

▼
「
認
知
症
を
地

域
で
支
え
る
仕
組
み
づ
く
り
」

の
海
外
の
例
や
、
先
生
も
実

際
係
わ
っ
て
お
ら
れ
る
川
崎

に
あ
る
認
知
症
カ
フ
ェ
「
土

橋
カ
フ
ェ
」
の
例
な
ど
に
つ

い
て
解
説
さ
れ
ま
し
た
。

講
演
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に

は
「
具
体
的
内
容
で
分
か
り

や
す
か
っ
た
／
今
日
の
お
話

は
と
て
も
役
立
つ
／
素
晴
ら

し
い
講
演
、
感
謝
」
な
ど
参

加
し
て
良
か
っ
た
と
の
声
が

多
く
出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

今回は まとめづくりのレシピや、台所に立つの

が楽しくなる小さな工夫を紹介します。

お得意レシピを増やしましょう！

４月２７日（月）10:00～11:30

場所：さくらカフェ

参加費 300円（試食つき）

申込み 045-786-8876

関口（PM7:00～8:00）

子育てママの家事講座 パート３

その日に参加した方の

年齢構成や体調、天候な

ども考慮しながら、自然

の多い金沢区内を毎週コー

スを変えながらのウォー

キングです。

４月も毎週土曜日の午前10時に集合

か
わ
さ
き
記
念
病
院
・
高
橋
先
生
の
講
演
会
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＜ ほっとサロン４月の催し ＞
介護者の集い ＜アキ薬局内にて開催＞
◆４月１日（水）１０時～11時半

おしゃべりカフェ ＜さくらカフェにて＞
◆４月15日（水）10時～

行政書士さんを囲んで自由テーマでおしゃべり

眉毛カット ＜アキ薬局内にて開催＞
◆４月27日（月）10時～12時

カット500円、メイク200円をご用意下さい

お顔のエステ ＜アキ薬局内にて開催＞
◆４月13日（月）１０時～

10分1,000円、20分2,000円です

ハンドトリートメント ＜アキ薬局内>
◆４月24日（金）10時～

材料費代として500円をご用意下さい

整体・健康講座 ＜アキ薬局内にて開催＞
◆４月21日（火）１０時～ 能戸先生の講座

資料・お茶代で500円をご用意ください

折り紙教室 ＜さくらカフェにて開催＞
◆４月６日（月）10時～

材料費はご負担をお願いします

有賀体操 ＜西柴団地自治会館にて開催＞
◆４月３日（金）10時～11時半

参加費無料、気軽な服装でお出かけ下さい

ぼたんの会 ＜西柴団地自治会館にて開催＞
◆４月24日（金）10時～12時 ３００円

皆さまのご参加をお待ちしております

＜アンケート結果＞

講演会参加者 ８２名

アンケート回収 ５８枚

◇性別（男性15％、女性85％）

◇年齢（69歳以下3割、70歳以上7割）

◇家族や近所に援助や介護が必要

と思われる方が

いる４０％ いない３３％不明27％

◇認知症カフェをさくら茶屋で開

いたら参加したいか

◇お手伝いいただけますか

１３名の方が協力すると記名して

いただきました。

◇ご意見欄記入者は３１名でした

世間からは問題児といわれる子供を支える親同士、

情報交換したり、気持ちを吐き

出す場なのです。

日時：４月２０日（月）

場所：さくらカフェ

参加費 100円～（飲み物代）

申込み 877-3866さくらカ

・ボランティアとして 13名
・当事者と一緒に 6名

・介護者として2名・その他10名

スライド利用で講演されました


