
子
ど
も
た
ち
の
願
い
に
は

超
現
実
的
な
も
の
か
ら
、
ち
ょ
っ

と
ほ
っ
と
す
る
よ
う
な
願
い

事
が
毎
年
書
か
れ
ま
す
。

７
月
上
旬
の
ほ
ぼ
一
週
間
、

六
百
を
超
す
願
い
事
が
飾
ら

れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
商
店
街

に
お
出
か
け
子
ど
も
た
ち
の

「
夢
」
を
ご
覧
下
さ
い
。

尚
、
各
商
店
で
は
誰
で
も

が
短
冊
飾
り
に
参
加
で
き
る

よ
う
に
、
短
冊
と
ペ
ン
を
ご

用
意
し
て
い
ま
す
。

「
願
い
事
」
を
書
い
て
飾

る
こ
と
を
希
望
さ
れ
る
方
は

各
お
店
に
お
越
し
下
さ
い
。
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西柴ショッピングセンターにお出かけ下さい

西柴ショッピングセンターでは今年も、商店街通りに恒例の「七夕飾り」

を行います。この６月に西柴小学校の生徒さん全員に短冊に願い事を書いて

頂きました。商店街のお客さんにも書いて頂き、それらを７月１日から９日

までの間、商店街通りに吊り下げる予定です。ぜひご覧にお出かけ下さい。

地域の子どももお年寄りも一緒に

テーブルを囲む「さくら食堂」、昨

年7月にプレ開催してから丸一年が

経過します。この間、約1300名の

方々に来店いただきました。

たくさんの方々からお米など食材

の提供もあり（この5月もOさん、H

さんからいただきました）支えられ

ています。ありがとうございます。

今月7月は１４日と２８日
１７：３０～２０：００開催です。

大人300円、高校生以下100円、未

就学児無料です。お越しください。

日 時：７月27日(木) １9時～21時
場 所：西柴団地自治会館洋間にて
参加費：1000円（軽食・ドリンク）～1500円（アルコール有）

７月の

「前途洋洋」は 昭和歌謡、ミュー
ジカル曲、映画音楽、ラテンジャズ、
童謡唱歌など幅広いジャンルのレパー
トリーがあり、全国各地の老人施設、
ファミリーディナーショーから、保育
園、幼稚園と幅広く活動。2014年に
は林家木久蔵師匠とのジョイントステー
ジを展開。

８月の夜話は

夏
休
み
期
間
の
た
め
お
休
み
と

な
り
ま
す
。

尚
、
９
月
の
夜
話
は
、
「
春
風

亭
三
朝
師
匠
」
の
落
語
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

ご
期
待
下
さ
い
。

トニー山本 さん

「さくら茶屋」で行う毎年恒例

の子どもイベント「七夕まつり」

は７月５日「さくらカフェ」に１５

時集合で行います。

定員30名を予定。

参加費は子ども一人

３００円です。

お申し込みは「さくら茶屋ホー

ムページ」からのネット申し込

みとなります。

さくら茶屋子どもイベント

昨年の七夕短冊飾りも小学生の夢を飾りました

「さくら茶屋・さくらカフェ」は８月６日から２０日の間、夏季休業となります。よろしくお願い致します。

ウクレレ・パーカッション

こしばゆみえ さん
ヴォーカル

PROGRAM
♪ 季節の童謡・唱歌

♪ 懐かしの昭和歌謡を存分に

♪ ミュージカル、映画音楽

ジブリメドレー

などを予定しています

今回は第４木曜日です。 参加ご希望の方は「さくら茶屋」までお電話下さい(516-8560）
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１０時開始、さくらカフェ

毎月第３日曜日開催
の「認知症カフェ」、
早いもので３年目に突
入しています。
毎回、20人ほどが

参加し、３つか４つの
グループに分かれて、
お茶を飲みながらのお
しゃべりです。話題は
ファッションだったり、
昔ばなしに花を咲かせ
たり、介護の悩みの話になるところもあります。
その時々で、行政書士さんやケアマネさんな
どと相談する方もおられます。皆さんもぜひお
気軽にご来店下さい。

１３時半開始、さくらカフェ

健康歌声サロン（代表：石津光明さん）の

ご協力で、アコーディオンとギターの生演奏

をバックに壁に映し出された歌詞を見ながら
大声で歌う、昭和に流行った歌声喫茶です。

７月は夏にふさわしく、後半の部にスチー

ルギターの演奏が入り、ムード歌謡を特集致

します。
懐かしい都

会の雰囲気を

皆さんととも
に歌いたいと

思います。参

加費は500

円です。

研ぎ職人が「包丁」に限定して研ぎを行うボ
ランティアです。数に限りがありますので、
「さくら茶屋」に事前にお問い合わせ下さい。

【以下は広告欄】

「プロカメラマンによる
シニアフォト撮影会」

家族のために、あなたのために、
生前遺影写真を撮影しませんか？
「いまこの瞬間！一番いい写真」
を後世に遺しましょう。
７月２９日（土）13:00～16:00

※要予約
場 所：さくらカフェ
参加費：5,500円

（メイク・撮影・印刷込）
予約・お問合わせ（701）8654

担当 オフィスシバタ木村

「さくら茶屋」が行う高齢者等の買い物サ

ポート、朝塾など子育て事業に対して、一部、

金沢区社会福祉協議会が行う赤い羽根共同募

金・歳末助け合い募金の中から援助を受けて

います。買い物支援をご希望の方は、まず登

録をしていただきます（無料）。

買い物サポートと

は、買い物困難者を

対象に、食料品や日

用品の買い物の注文

を受け、金沢区内の

スーパーなどで買い

物しお届けするサー

ビスです。料金は一回３００円、お米やお水

などの重量物も承っています。但し毎週火曜・

水曜のみで、取り扱い件数の限りがあります。

ご希望の方は、まずは「さくら茶屋」まで

お電話等でご相談ください。

１０時開始、さくら茶屋

毎月最後の週の土曜日に実施していますが、
7月は下記の「自治会主催の夕涼み会」と重な
りますので、中止させていただきます。

７月は中止

隔月で実施していた
パソコン講座は、講師

の方の転居等の理由から、当面中止させていた
だきます。

西柴団地自治会主催：

７月２９日（土）１６：３０～２０：３０
「さくら茶屋」は今年も

参加します。

【販売品】

ちまき（２コ） ２００円

スモークチーズ ２００円

ワイン（カップ）４００円

おつまみセット １００円
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さくら茶屋 TEL/FAX
０４５-５１６-８５６０

さくらカフェ TEL
０４５-８７７-３８６６

この6月1１日に「さくら茶屋にししば」は通常総会を開催し、一年間の活

動を振り返り、今後一年の計画を決めました。私たちを支えていただく皆さ

ま方に、簡単ではありますが事業報告と計画の概要をお知らせ致します。

ＮＰＯさくら茶屋にししば第７回総会報告

現
在
「
特
定
非
営
利
活
動
法
人
さ
く
ら
茶

屋
に
し
し
ば
」
の
正
会
員
数
は
８
３
名
で
す
。

総
会
は
委
任
を
含
め
６
９
名
の
参
加
（
参
加

35

名
、
委
任
34

名
）
で
成
立
し
、
「
平
成
２

８
年
度
事
業
報
告
・
活
動
計
算
書
・
監
査
報

告
」
と
「
２
９
年
度
事
業
計
画
・
収
支
予
算

書
」
の
議
題
す
べ
て
が
満
場
一
致
で
承
認
さ

れ
ま
し
た
。

昨
年
度
を
振
り
返
り
、
今
後
の
計
画
を
簡

単
に
紹
介
し
ま
す
。
本
年
度
の
中
心
的
な
検

討
課
題
と
し
て
は
、
高
齢
化
が
進
む
こ
の
西

柴
地
域
に
お
い
て
、
横
浜
市
が
応
募
す
る

「
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
補
助
事

業
＝
サ
ー
ビ
ス
Ｂ
」
を
取
り
上
げ
ま
し
た
。

今
後
関
係
団
体
と
協
議
し
て
い
き
ま
す
。

平成28年度の事業報告です

「さくら茶屋」は開店７年目、ランチ提供

数はこの一年も一万食を超え過去最高、カフェ

も4年目にして、利用者数が最高となってい

ます。ご利用ありがとうございました。

昨年度の取組みの大きな柱は「大家族食堂」の開催で

した。子どもとお年寄りが同じテーブルを囲み多世代交

流の場にもなる催しは好評で多くの方が来店されました。

また特徴的には高齢化が一層進みお弁当の需要が飛躍的

に増加していることで、そうした要望に応えてきました。

新たに開始した企画は、「先ず飲もう会」「包丁研ぎ

ボラ」「ミニミニコンビニ」でどれも喜ばれています。

地域交流を目的としたイベントは各種の集いを合わせ

ると１５０回ほど開催し、のべ３３００名を超す方々に

参加いただきました。

こうした年間を通しての活動が評価され、今年度も区

内・区外から３９件の相談や講演依頼がありました。金

沢区社協福祉功労者賞、横浜市男女共同参画貢献推進賞

の表彰や、この４月には横浜市長との「ぬくもりトーク」

が開催されるなど外部の注目も大きくなった一年でした。

これもご利用いただく多くの皆さまの支えがあってのこ

とと深く感謝いたします。この先も継続運営を展望でき

る一年でした。

平成29年度の活動計画です

開店して丸7年、地域の居場所としてほぼ

定着し、継続運営を切望されるまでに成長し

てきました。ただスタッフはその分年齢を重ね、機材や

設備も更新の時期となっている課題を抱えています。

そうした観点から、・多くの協力者の獲得と、各事業

推進者の育成に努める ・スタッフが活動しやすい環境

づくりに努める ・男性陣の地域活動への参画を進める

ということを重点課題にして取り組みます。

「高齢化に配慮した街づくり、子育て支援の環境づく

り、世代を超えた交流の更なる発展、住民同士の支え合

う街づくり」という当初の志も大切にしながら少しでも

前進できるように取り組みます。新年度の検討課題とし

ては、横浜市が今年度から新たに開始する事業「介護予

防・生活支援サービス補助事業（サービスＢ）」をあげ

ています。これには金沢区役所や金沢区社会福祉協議会、

各包括支援センターとの連携も欠かせません。この一年

も多くの方々や団体と協力連携しながら活動します。

＜ 平成28年度収支と29年度予算 ＞
多くのボランティアの皆さまのおかげで、平成２８

年度も順調な運営ができました。これからも息長く活

動が継続できるよう、スタッフ全員で協力しあいなが

ら取り組んでいきたいと思います。



＜ ほっとサロン事業７月の催し ＞
折り紙教室 ＜さくらカフェにて開催＞
◆７月３日（月）10時～
材料費はご負担下さい

渡邊体操 ＜西柴団地自治会館にて開催＞
◆７月７日（金）10時～11時半
参加費200円、お気軽な服装でお出かけ下さい

おしゃべりカフェ ＜さくらカフェにて＞
◆７月１９日（水）10時～11時半
行政書士さんを囲んで自由テーマでおしゃべり

眉毛カット ＜さくらカフェにて開催＞
◆７月２４日（月） 10時～12時
眉毛カット500円、メイク200円となります

ぼたんの会 ＜西柴団地自治会館にて開催＞
◆７月２８日（金）10時～
参加費300円、お茶とケーキがでます

２０１７年７月 第９３号（４） ＨＰ：ｓａｋｕｒａｃｈａｙａ．ｍｏｏ．ｊｐ

「
あ
そ
び
を
考
え
る
」
を
テ
ー

マ
に
講
演
＆
交
流
を
行
い
ま
し

た
。
お
話
は
道
端
に
七
輪
や
こ

た
つ
を
置
い
て
遊
ぶ
の
が
趣
味

と
い
う
日
本
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
協
会
理
事
の
西

川
正
さ
ん
で
し
た
。

最
近
世
の
中
が
し
ん
ど
く
な
っ

て
き
て
い
る
の
は
、
漢
字
で
書

く
「
遊
び
」
で
は
な
く
、
「
ハ

ン
ド
ル
の
あ
そ
び
」
と
い
う
か

構
造
上
の
あ
そ
び
が
無
く
な
っ

て
き
て
い
る
の
で
は
と
い
う
話

か
ら
は
じ
ま
り
ま
し
た
。

話
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
の

で
一
例
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
焼
き
芋
の
た
き
火
を
行
う
↓

煙
が
近
所
に
流
れ
る
↓
近
所

は
迷
惑
と
役
所
に
電
話
↓
役

所
か
ら
は
た
き
火
禁
止
令
が

出
さ
れ
る
＝
こ
れ
が
「
禁
止
」

の
生
ま
れ
る
構
造
、
直
接
話

が
あ
れ
ば
折
り
合
い
が
つ
く

こ
と
も
あ
る
の
で
は
。

▼
知
っ
て
い
る
子
ど
も
達
の
悪

さ
っ
て
い
う
の
は
「
い
た
ず

ら
」
で
す
む
場
合
が
ほ
と
ん

ど
だ
け
ど
、
知
ら
な
い
子
ど

も
の
悪
さ
は
「
犯
罪
」
に
な
っ

て
く
る
。
・
・
・
。

「
遊
び
」
「
公
共
」
「
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
話

は
進
み
ま
す
。
数
十
年
前
の
映

像
を
交
え
な
が
ら
紹
介
さ
れ
た

あ
そ
び
は
現
在
と
は
大
き
く
異

な
る
光
景
で
、
現
代
の
あ
そ
び

の
あ
り
方
を
考
え
て
み
よ
う
と

い
う
提
起
で
し
た
。

講
演
中
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、

「
そ
う
、
あ
る
あ
る
」
と
幾
度

も
う
な
ず
く
内
容
ば
か
り
。
交

流
会
の
中
で
は
、
難
し
い
面
も

あ
る
け
ど
「
近
所
や
周
り
と
の

つ
な
が
り
が
本
当
に
大
切
」
な

ど
の
感
想
や
意
見
が
出
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

日時：７月２３日（日曜日）
１０：００～１１：３０

場所： さくらカフェ
講師：秋田県の中通総合病院

乳腺内分泌科診療部長

清澤 美乃先生です
乳がんへの不安は年齢を問わずもっているもの、
今回の「講演と懇談」については、女性のみを対
象に行いますので、お気軽にお出かけ下さい。

＊講演と
懇談＊

講演する西川正さん

夏のポールウォーキングは、熱中症や脱水防止の観点

から、午前中ではなく

夕方に変更します。
７月、毎週土曜日の

１７時半に「さくら茶

屋」前に集合下さい。
尚、２９日は「夕涼み

会」と重なるため中止

いたします。
八景島あじさい祭りを訪れて


