
検
診
が
大
切
！

検
診
を
受
け
よ
う
！

▼
乳
が
ん
は
乳
腺
が
あ
れ
ば
、

誰
で
も
が
な
り
う
る
可
能
性

が
あ
る
。

▼
３
０
代
後
半
か
ら
、
増
加
傾

向
に
あ
る
。
乳
が
ん
の
罹
患

率
は
年
々
増
え
て
い
る
。

▼
日
本
で
は
、
１
２
人
に
一
人
、

欧
米
で
は
６
～
７
人
に
一
人

の
割
合
で
乳
が
ん
に
な
る
。

▼
日
本
で
は
、
乳
が
ん
の
死
亡

率
は
、
年
々
増
加
傾
向
だ
っ

た
が
、
２
０
１
２
年
に
初
め

て
減
少
傾
向
に
な
っ
た
。

▽
そ
の
わ
け
は
、
検
診
の
増
加

に
よ
る
早
期
発
見
に
よ
る
と

こ
ろ
が
大
き
い
。
早
期
の
乳

が
ん
な
ら
ほ
と
ん
ど
助
か
る

と
い
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
。

▼
数
多
く
の
癌
の
中
で
乳
が
ん

は
、
自
分
で
発
見
で
き
る
癌

と
言
え
る
。
１
か
月
に
１
回
、

日
を
決
め
て
自
分
で
触
っ
て

み
る
こ
と
が
予
防
の
第
一
歩

▼
病
院
で
の
検
診
は
、
視
診
・

触
診
・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
・

エ
コ
ー
の
検
査
・
エ
ラ
ス
ト

グ
ラ
フ
ィ
ー
な
ど
い
ろ
い
ろ

な
方
法
が
あ
る
。

▼
乳
が
ん
の
治
療
方
法

手
術
・
薬
・
放
射
線
な
ど

が
あ
り
、
癌
の
薬
も
様
々
で

あ
る
。
治
療
法
は
確
立
し
て

い
る
。
ま
ず
は
診
断
を
受
け

る
こ
と
が
大
切
。

▼
ど
の
食
べ
物
が
良
い
か
と
い

う
こ
と
で
は
な
く
バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
食
事
が
大
切
。

▼
肥
満
気
味
の
人
や
お
酒
の
飲

み
す
ぎ
は
気
を
付
け
た
方
が

良
い
。
体
を
動
か
す
こ
と
も

大
切
。
・
・
・
で
し
た
。

 

２
４
名
の
方
が
参
加
し
て
、

乳
が
ん
に
つ
い
て
の
理
解
を
深

め
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、
自
分
で

ま
ず
は
触
診
し
、
検
診
に
行
こ

う
と
思
っ
て
帰
ら
れ
ま
し
た
。

２０１７年９月 第９５号（３） 特定非営利活動法人さくら茶屋にししば発行

こ
の
九
月
号
一
面
で
紹
介

し
た
十
月
度
の
西
柴
夜
話
で

お
話
し
い
た
だ
く
松
田
さ
ん

が
、
そ
の
前
に
お
仲
間
の
中

川
さ
ん
と
一
緒
に
「
さ
く
ら

茶
屋
」
に
来
て
、
そ
ば
打
ち

を
実
演
し
て
く
れ
ま
す
。

約
二
十
食
と
数
に
限
り
が

あ
り
ま
す
の
で
、
希
望
者
が

多
い
と
き
は
皆
様
に
行
き
渡

ら
な
い
こ
と
も
予
想
さ
れ
ま

す
が
、
ど
う
ぞ
ご
賞
味
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

さくら茶屋 TEL/FAX
０４５-５１６-８５６０

さくらカフェ TEL
０４５-８７７-３８６６

秋田県総合病院の清澤先生にお話しいただきました

【そば打ち実演 ＆ 提供】

１０月７日(土) お昼どき
さくら茶屋店頭で行い、そ

の場で提供します。

平成２９年度か
ら横浜市が募集す
る「介護予防・生
活支援サービス補
助事業＝通称〝サー
ビスＢ″事業」に
「さくら茶屋」は
応募しました。

「要支援者」という比較的お元気な高齢
者の方々の介護を地域で支えようという事
業ですが、これが認可されれば１０月から
毎週木曜日、１０時から１３時の間「さく
らカフェ」で、「介護サービス事業」を展
開することになります。
10数人でおしゃべりしたり、体操をし

たり、ゲームやクイズ、お食事などを行う
プログラムですので、この時間帯の「さく
らカフェ」の利用は出来なくなります。
事業決定となれば、運営の詳細について

は広報誌等でお知らせしていきます。

「誰でもがなりうる乳がん」というテーマで、秋田県中通総合病院乳腺内分

泌科診療部長の清澤美乃先生に講演していただきました。清澤先生は、西柴団

地出身の方ですが、里帰りをした際に「さくら茶屋」の活動について知り、何

か私に役立つことがあればということで講演の申し出があり、７月23日開催の

企画となりました。本当にありがとうございました。内容を紹介します。

に参加します

「つながりステーション」として「さくら茶屋」は

毎年「海の公園」で開催される「金

沢まつりいきいきフェスタ」に今回、

金沢区内にあるコミュニティサロン５

店が協働してテントを出します。

１０月２１日（土）10:00～15:30

さくら茶屋ではちまき・チーズ販売

等、他店では駄菓子や餃子販売もあります。お立ちより下さい。


